
                         
PARENTS : faisons entendre nos voix 

féministes !  
 
À compter de cette rentrée, un programme d’Éducation à la Vie Affective, Relationnelle et à 
la Sexualité (EVARS) doit être mis en œuvre dans les écoles, collèges et lycées. 
 
Ce programme, adapté à chaque âge, trace un cadre clair pour parler de consentement, de 
respect, de bienveillance, d’égalité filles-garçons et de prévention des violences, du 
harcèlement, des discriminations. 
 
C’est une avancée majeure mais soyons lucides : qu’un programme d’EVARS existe 
ne suffit pas à garantir son application réelle dans les établissements. 
 
Depuis 2001, l’éducation à la sexualité est obligatoire…et pourtant moins de 15 %  
des élèves y ont eu accès.  
 
Pourquoi l’existence de ce programme ne suffira pas ? 
 
Faute d’argent, de formation, de soutien des institutions et à cause des pressions de 
certains groupes réactionnaires qui exploitent les peurs des parents pour bloquer les 
progrès vers l’égalité à l’école. 
 
Alors nous, parents, avons un rôle décisif à jouer.  
Lors des « ABCD de l’égalité » une minorité organisée avait réussi à semer la panique avec 
des rumeurs absurdes. 
Résultat : les équipes enseignantes se sont senties abandonnées, isolées et ont maintenant 
peur de mettre en place ces séances, pourtant obligatoires. 
 
Aujourd’hui, nous ne devons pas répéter cette erreur : Ne laissons pas les réactionnaires 
parler en notre nom.  
9 Français sur 10 soutiennent l’instauration de cours à l’EVARS (selon Rapport 2025 du 
HCE sur l’état du sexisme en France). 
Ne laissons pas croire que les parents y sont opposés ! 
 

Ce que nous pouvons faire, concrètement : 

Ouvrir la discussion avec les autres parents : 
Ce n'est pas toujours simple, mais c’est essentiel pour déconstruire les fausses 
informations. Chaque conversation compte.  
 
Soutenir les équipes:  



Les équipes enseignantes et de direction ont besoin de sentir que les familles sont à leurs 
côtés.  
 
S’impliquer dans les instances scolaires :  
En tant que parents élu.es, nous pouvons demander en conseil d’école ou d’administration 
la mise en place effective des trois séances, minimum, prévues par an.  
 

Un enjeu féministe et collectif  

L’EVARS n’est pas seulement un enseignement scolaire : c’est un levier pour 
construire une société plus égalitaire. 
 
En tant que parents féministes, nous affirmons haut et fort : l’EVARS est une priorité 
politique et sociale. 
 
Elle ne peut réussir qu’avec une mobilisation collective, où chaque parent prend sa place. 
Alors faisons entendre nos voix. 
 
Allons à la rencontre des autres parents, interpellons les équipes scolaires, portons ce 
message dans les conseils d’école : “Oui, nous voulons l’EVARS, pour toutes et tous et tous 
les ans” 
 
Parce qu’une école qui parle d’égalité, de consentement et de respect, c’est une école qui 
prépare des adultes libres et responsables. C’est la société que nous voulons construire.  
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